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Wettkampf 57 - 400m Freistil weiblich
Pflichtzeiten
2008: 05:34,00   2007: 05:26,00   2006: 05:20,00   2005: 05:17,00   2004 und älter: 05:16,00

Jahrgang 2008
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  FINA 
1. und Nordwestfälische Jahrsgangsmeisterin 2022

Krinke, Laura 2008 VFL Gladbeck 1921 04:55,03 498
  100m: 01:09,10 (01:09,10) | 200m: 02:24,21 (01:15,11) | 300m: 03:39,49 (01:15,28)
  400m: 04:55,03 (01:15,54)

nicht am Start
Veltkamp, Charlotte 2008 SG Gladbeck/Recklinghausen

Jahrgang 2007
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  FINA 
1. und Nordwestfälische Jahrsgangsmeisterin 2022

Arne, Isabella 2007 SG Gelsenkirchen 04:52,91 509
  100m: 01:10,38 (01:10,38) | 200m: 02:24,15 (01:13,77) | 300m: 03:38,39 (01:14,24)
  400m: 04:52,91 (01:14,52)

2. Ewering, Kim Louisa 2007 SV Rheine 68 eV. 05:08,92 434
  100m: 01:09,93 (01:09,93) | 200m: 02:26,68 (01:16,75) | 300m: 03:47,24 (01:20,56)
  400m: 05:08,92 (01:21,68)

Jahrgang 2006
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  FINA 
1. und Nordwestfälische Jahrsgangsmeisterin 2022

Banczyk, Nele 2006 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:02,73 461
  100m: 01:09,42 (01:09,42) | 200m: 02:25,88 (01:16,46) | 300m: 03:44,44 (01:18,56)
  400m: 05:02,73 (01:18,29)

Offene Wertung
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  FINA 
1. Arne, Isabella 2007 SG Gelsenkirchen 04:52,91 509

  100m: 01:10,38 (01:10,38) | 200m: 02:24,15 (01:13,77) | 300m: 03:38,39 (01:14,24)
  400m: 04:52,91 (01:14,52)

2. Krinke, Laura 2008 VFL Gladbeck 1921 04:55,03 498
  100m: 01:09,10 (01:09,10) | 200m: 02:24,21 (01:15,11) | 300m: 03:39,49 (01:15,28)
  400m: 04:55,03 (01:15,54)

3. Banczyk, Nele 2006 SVg Bottrop 1924 e.V. 05:02,73 461
  100m: 01:09,42 (01:09,42) | 200m: 02:25,88 (01:16,46) | 300m: 03:44,44 (01:18,56)
  400m: 05:02,73 (01:18,29)

4. Ewering, Kim Louisa 2007 SV Rheine 68 eV. 05:08,92 434
  100m: 01:09,93 (01:09,93) | 200m: 02:26,68 (01:16,75) | 300m: 03:47,24 (01:20,56)
  400m: 05:08,92 (01:21,68)


